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M A J - PO N I E DZIALEK Wartosé energetyczna: 912 kcal
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K07 7 Kurczak w sosie stodko kwasnym*100g, zawiera alergeny: gluten,
ryZ*200g, rOSZpunka*40g, kompot Z OWOCOW*200ml. Wartos¢ energetyczna: 563 kcal

26 M A J - WTO REK Wartosé energetyczna: 944 kcal
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n Krupnik zabielany z warzywami i zielong pietruszkg*330 ml.

Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyezna: 286 keal
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Kotlet mielony=*100g, zawiera alergeny: gluten, jajka, mleko, ziemniaki*200g,
zawiera alergeny: gluten, marchewka z groszkiem zasmazana*80g,

kompot Z OWOCéW*200ml. Wartos¢ energetyczna: 624 kcal
27 MAJ - SRODA Wartos¢ energetyczna: 885 kcal
/ »\;_;
h & . . . . o

_A Kluski leniwe z mastem*220g, zawiera alergeny. gluten, jaja, mleko,
surowka z marCheWki, Jabﬂ(a [ ananasa*SOg, kompot Wartos¢ energetyczna: 608 kcal
28 MAJ - CZWARTEK Wartos¢ energetyczna: 901 kcal
>
L_”l,i; Zupa koperkowa zabielana z ryzem+330 ml.

Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyczna: 276 kcal
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\.J Karczek duszony w sosie pieczeniowym*100g, zawiera alergeny: gluten,
Jajka, ziemniaki*200g, alergeny: mleko, rozyczki kalafiora*80g, alergeny: gluten,

kompot Z OWOCOW*ZOOml Wartosé¢ energetyczna: 683 kcal
29 MAJ - PIATEK Wartosé energetyczna: 855 kcal
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€ % Zupa, krem z dyni z groszkiem ptysiowym*330 ml.
‘Zan.era alergeny.‘ Selel", gluten Wartos¢ energetyczna: 318 kcal

#® Roladki rybno-jajeczne*100g *100g, zawiera alergeny: gluten, mleko,
ziemniaki*200g, zawiera alergeny: gluten, szpinak duszony z czosnkiem#*80g,
kompot z owocoOw*200ml.



