cJADELEOSPIS A%

LUTY - PO N I E DZIALE K Wartos¢ energetyczna: 80 1 kcal

Zupa jarzynowa zabielana z zielong pietruszkg *330 mi.
Zawiera alergeny: seler, gluten Wartosé energetyezna: 206 Keal

- Spaghetti z sosem bologne, bazylig i parmezanem*220g, zawiera
alergeny: gluten, jaja, mleko, kompot z owocow*200ml. Wartosé energetyczna: D95 Kcal
1 7 _ LUTY - WTO REK Wartos¢ energetyczna: 843 kcal

% Rosét drobiowy z makaronem i zielong pietruszkg*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten Wartosé energetyezna: 247 Keal
V \f;’:.‘\
A 4Udko pieczone z kurczaka*100g, zawiera alergeny: gluten, jaja, mleko,
ziemniaki*200g, zawiera alergeny: mleko, marchewka duszona z groszkiem=*80g,

zawiera alergeny: mleko, kompot z owocow*200ml . Wartosé energetyezna: 996 Kcal
LUTY - SRO DA Wartosé energetyczna: 880 kcal
Qg 5
Dimb

Zupa krem z brokutéw z grzankami*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energervezna: 269 Kecal

== Paluszki rybne*100g, zawiera alergeny: gluten, jaja, ryby, mleko,
ziemniaki*200g, zawiera alergeny: mleko, suréwka z kiszonej kapusty*80g,
kompot Z OWOC(')W*ZOOmI. Wartosc energetyczna: 611 kcal

1 9 LUTY - CZWARTEK Wartosc energetyczna: 958 kcal

& ‘Barszcz biaty z biatg kietbasg i majerankiem=*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko Wartosé energetyczna: 325 Kcal

m Gulasz wieprzowy*100g, zawiera alergeny: gluten, kasza kuskus*200g
zawiera alergeny: gluten, ogorek kiszony*50g, kompot Wartosc energetyezna: 0633 Keal

20 LUTY - P IATE K Wartosé energetyczna: 8 11 kcal

n Krupnik zabielany z ziemniakami i zielong pietruszkg*330 ml.
~ Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyezna: 286 Kcal

TS

S Pierogi ruskie z duszong cebulkg*200g, zawiera alergeny: gluten, jaja,
mIEkO kompot Z OWOCOW*ZOO ml Wartos¢ energetyczna: 525 kcal
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